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Mar Hotel Conventions - Recife/PE

Programa Preliminar

g

UINTA-FEIRA - 02 DE JULHO - MANHA

SALA1
WORKSHOP: IMERSAO EM OBESIDADE

Parte 1

08h30 - 08h50 - Abordagem nutricional no tratamento da obesidade: o que tem
fundamento cientifico?

08h50-09h10 - Atividade fisica para o paciente que deseja perda de peso
09h10-09h30 - Suplementos e perda de peso: alguma evidéncia?
09h30 - 09h50 - Hipogonadismo relacionado a obesidade: como abordar?
09h50-10h10 - Discussao

08h30-12h00
10h10-10h30 - Intervalo
Parte 2

10h30 - 10h50 - Crononutricao: quando ou quanto comer?

10h50-11h10 - Avaliagcdo de composicao corporal no diagndstico e seguimento do
tratamento da obesidade

11h10-11h30 - Abordagem da obesidade na adolescéncia

11h30-11h50 - Tratamento farmacolégico da obesidade: o que dizem as
diretrizes?

11h50 - 12h30 — Discussao

12h30-13h30 SIMPOSIO SATELITE




QUINTA-FEIRA - 02 DE JULHO - TARDE

HORARIO

SALA1

SALA 2

SALA 3

13h30
14h40

SIMPOSIO
AACE

Mesa Redonda
TIREOIDE

Temas:

13h30 - Manejo atual da
Doencga Ocular
Tireoidiana

13h50 - Hipertireoidismo:
temos novidades?

14h10 - Disfuncoes
tireoidianas e
infertilidade

14h30 - 14h40 - Debate

13h15-14h40
BATALHA DAS LIGAS

LIAME (UFPE)

LAEMPE (FMO)
LAENUPE (UPE)

LAEM (FCM AFYA)
LAEM (Afya Garanhuns)
LAMEPE (UNINASSAU)

14h40
15h10

Visita aos expositores e
poOsteres

Visita aos expositores e
posteres

15h10
16h00

Simposio Satélite

Simpodsio Satélite

16h00 -16h30

Conferéncia

Na era dos biolégicos e
sintéticos, o que é ético
e o que é patético?

16h30-17h10

ABERTURA

17h10-
18h00

JULGAMENTO - ADRENAL
A ENDOCRINE SOCIETY
ACERTOU EM INDICAR
RASTREIO DE
HIPERALDOSTERONISM
O PRIMARIO PARA
TODOS?

DEBATE
DIABETES

DEVEMOS USAR
ANALOGOS DO GLP1NO
PACIENTE COM DM
TIPO 1?

Mesa Redonda
ENDOCRINOLOGIA DO
EXERCICIO

Temas:

18h00 - Beneficios
endocrinolégicos do
exercicio fisico

18h20 - Pequenos
atletas de elite: qual o

DISCUTINDO AS ULTIMAS
NOVIDADES EM
ENDOCRINOLOGIA
ATRAVES DE CASOS
CLINICOS - SESSAO
INTERATIVA

Temas:
18h00 - O que ha de novo
em diabetes?




custo bioldgico da
especializacao precoce?

18h40 — Qual suplemento
utilizar durante o
exercicio fisico —
individualizando a
prescricao

19h00-19h10 - Debate

18h20 - O que ha de novo
em hiperaldosteronismo
primario

18h40 - O que ha de novo
em dislipidemia?

19h00 -19h10 - Debate

SEXTA-FEIRA - 03 DE JULHO

HORARIO

SALA1

SALA 2

SALA 3
CAEFAT

08h00
10h00

Mesa Redonda
DISLIPIDEMIA

Temas:

08h30 - Tratamento da
dislipidemia: além das
estatinas

08h50 - HDL alto é fator de
protecao cardiovascular?

09h10 - Dislipidemia
combinada: como
abordar?

09h30 - Como abordar a
hipertrigliceridemia grave

09h50 - 10h00 - Debate

Mesa Redonda
DIABETES

Temas:
08h30 - Atualizacao
terapéutica no Diabetes:

que temos de
atualizacao?

08h 50 - O que dizem os
novos guidelines em
pacientes com DM2 e
doenca renal.

GLP1: um olhar atual no
tratamento do DM2

09h30 - Como manejar a
insulina semanal em
pacientes com DM1 e
DM2?

09h50-10h00 - Debate

do pancreas ao coragao. O

09h10 - Novos analogos do

Mesa Redonda
ENDOCRINOLOGIA
FEMININA: Disturbios
hormonais na mulher
jovem

Temas:
08h00 — Armadilhas no
diagnoéstico da paciente
com SOP

08h15 - Mitos e verdades
na avaliacao dareserva
ovariana nha menacme

08h30 - Disfungoes
sexuais femininas

08h45- 09h00 Debate

Mesa Redonda
ENDOCRINOLOGIA
FEMININA: Menopausa
qual o melhor regime de
TH para minha
paciente?

Temas:
09h00 - Como escolher o
estrogénio?

09h15 - Quando e como
associar a
progesterona?




09h30 - Abordagem da
mulher com sindrome
genitourinaria

09h45- 10h00 — Debate

Visita aos expositores e
posteres

Visita aos expositores e
posteres

Visita aos expositores e
posteres

Simposio Satélite

Simposio Satélite

10h20 -11h50
Hot Topics
MENOPAUSA E TH:
CONVERSANDO COMO
ESPECIALISTA

Temas:
10h20 - Trombofilias

10h30 - Doencga
cardiovascular

10h40 - Lipedema
10h50 - Mama
11h00 - Satde 6ssea

11h10 - Sangramento
com THM

11h20 - 11h50 - Debate

Conferéncia
OSTEOPOROSE

11h30 — Manejo do
paciente em muito alto

risco de fraturas

12h10-12h30 - Debate

Hot Topics
DISLIPIDEMIA
Fatores de risco

emergentes: qual o papel

na pratica clinica?
11h30 - Lipoproteina (a)
11h50 - Apoliproteina B

12h10-12h30 - Debate

Simpésio Satélite

Visita aos Stands
e Posteres

12h00-13h30
INTERVALO

Mesa Redonda
CANCER DE TIREOIDE

CASOS CLINICOS

DESAFIADORES
NEUROENDOCRINOLOGIA

13h30-14h30
Mesa Redonda




Temas:
13h30 — Novo Guideline da
ATA: o que mudou?

13h50 - Radioiodo: quando
e até quando?

14h10 - Doenga
metastatica: terapia de
precisao e rediferenciacao

14h30 - 14h40 - Debate

Temas:
13h30 - Prolactinoma na
gestacao

13h50 - Adenoma
hipofisario nao-
funcionante

14h10 - Acromegalia

14h30 - 14h40 - Debate

TRANSGENERIDADE:
Terapia hormonal de

afirmacao de género:
conceitos e condutas

Temas:
13h30 - THAG na mulher
trans

13h45 - THAG no homem
trans

14h00- Transgender
Aging: onde estamos?

14h15-14h30 - Debate

Papo de Especialista
Rastreio e tratamento da
MASLD no paciente com
DM2

14h40 - Visao do
Endocrinologista

15h00 - Visao do

Hepatologista

15h20 - 15h30 - Debate

Debate

METABOLISMO OSSEO
Pacientes com muito alto
risco de fraturas e alto
risco cardiovascular -o
romosozumabe deve ser
considerado?

14h30-15h30
Mesa Redonda
ANDROLOGIA

Temas:

14h30 - Avaliacao clinica
e laboratorial em
andrologia = o que
devemos saber?

14h45 - Hipogonadismo
funcional x organico:
como diferenciar?

15h00 - Esteroides
anabolizantes e o
impacto hormonal

15h15-15h30 - Debate

15h30 - 16h00

SIMPOSIO SATELITE

SIMPOSIO SATELITE

SIMPOSIO SATELITE

16h30 - 16h50

Visita aos expositores e
posteres

Visita aos expositores e
poOsteres

Visita aos expositores e
poOsteres

16h50-
18h00

Mesa Redonda
DIABETES TIPO 1

Temas:

16h50 - Teplizumabe na
prevencao do DM1.
Quando indicar?

17h10 - Dosagem de auto
anticorpos para a triagem

Mesa Redonda
ADRENAL

Temas:

16h50 — Secrecao
autonoma de cortisol leve:
fato ou fake?

17h10 - Simplificando o
tratamento da
insuficiéncia adrenal

16h00- 17h20

Hot Topics
TESTOSTERONA:
Conversando com o
Especialista

Temas:

16h00 - Doenca
Cardiovascular




do DM1. Quando e para
quem indicar?

17h30 - O que ha de novo
em tecnologia para
diabetes tipo1?

17h50-18h00 - Debate

17h30 - Tudo o que vocé
sempre quis saber sobre
imagem de adrenal

17h50-18h00 - Debate

16h10 - Saude 6ssea

16h20 - Doencas
prostaticas

16h30 - Fertilidade
16h40 - SAHOS
16h50 — Ginecomastia

17h00 - 17h20 - Debate

Mesa Redonda
OBESIDADE

Temas:
18h00 — Nova resolugao de
cirurgia bariatrica

18h20 - Transtorno de
compulsao alimentar:
tratar o peso ou reduzir
episédios?

18h40 - Implementando as
novas classificacoes da
obesidade na pratica
clinica

19h00-19h10 - Debate

SABADO - 04 DE JULHO

HORARIO

SALA1

Mesa Redonda
METABOLISMO OSSEO

Temas:
18h00-Uso do TBS na
pratica clinica

18h20 — Exames de
imagem no
hiperparatireoidismo
primario

18h40 - Suplementacao de
vitamina D na gestacao:

quais as evidéncias?

19h00-19h10 - Debate

SALA 2

17h20-18h20
Mesa Redonda
SEXUALIDADE

Temas:

17h20 - Como abordar a
sexualidade na
consulta: comunicacao
e linguagem

17h35 - Sexualidade
Feminina: onde liga e
desliga?

17h50- Highlights World
Meeting of Sexual
Medicine - Impacto dos
agonistas de
GLP1/duplos sobre a
sexualidade masculina

18h05 -18h20 — Debate

SALA 3

08h30
09h40

Mesa Redonda
ONCOENDOCRINOLOGIA

Temas:

08h30 - Papel dos
analogos incretinicos na
prevencao e tratamento do
cancer

Mesa Redonda
ENDOCRINOLOGIA DO
EXERCICIO

Temas:

08h30 - Quando e como
indicar whey protein na
pratica clinica?

PROJETO
PRECEPTORIA




08h50 - Disfungoes
tireoidianas causadas
pelos inibidores do
checkpoint primario

09h10 - Cancer de préstata
e saude ossea

09h30-09h40 - Debate

08h50 - Sindrome da
deficiéncia energética
relativa do exercicio —vocé
sabe reconhecer?

09h10 - Meu paciente
precisa perder gordura e
ganhar massa muscular -
como manejar?

09h30 -09h40 - Debate

Mesa Redonda
NEUROENDOCRINOLOGIA

Temas:

09h40 - Doenca de
Cushing: o passo a passo
do diagnoéstico

10h00 - Novas opgoes
terapéuticas na
acromegalia

10h20 -
Microincidentaloma
hipofisario: o que
realmente precisa ser
investigado?

10h40 - 10h50 - Debate

Mesa Redonda
DOENCAS RARAS EM
ENDOCRINOLOGIA

Temas:

09h40 - Lipodistrofias: o
que procurar para chegar
ao diagnéstico?

10h00 - Osteogénese
imperfeita na pratica
clinica- como diagnosticar
e manejar?

10h20 -
Hipercolesterolemia
hereditaria: quando pensar
e como tratar?

10h40 - 10h50 - Debate

Visita aos expositores e
posteres

Visita aos expositores e
posteres




Mesa Redonda
OBESIDADE

Temas:

11h10 - Tratamento da
obesidade na mulher:
particularidades.

11h30 — Manejo de eventos
adversos do tratamento
baseado em incretinas

11h50 - Como manter o
peso perdido: existe
tratamento de
manutencao?

12h10-12h20 - Debate

ENCERRAMENTO E
PREMIACAO

Mesa Redonda

CASOS CLINICOS
DESAFIADORES EM
METABOLISMO OSSEO

Temas:
11h10-Caso 1:
Hipoparatireoidismo

11h30 - Caso 2:
Diagnoéstico diferencial de
baixa massa 6sseaem
homem jovem

11h50 - Caso 3:
Osteoporose pos-
menopausa

12h10-12h20 - Debate




