


SALA 1                                       SALA  2
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MANHÃ

08h15   

08h20
09h50

WORKSHOP DE ENDOCRINOLOGIA DO EXERCÍCIO

Suplementos Alimentares em situações especiais:

Moderadores: 
Lúcia Cordeiro (PE) e Nara Crispim (PB) 

Temas: 
08h20 - Atleta recreacional: Andrea Fioretti (SP)
08h35 - Diabetes: Ricardo Oliveira (RJ)
08h50 - Obesidade: Andrea Fioretti (SP)
09h05 - Idoso: Yuri Galeno (PE)
09h20 - Adolescente: Karla Vilar (PE)
09h35 - Debate

Intervalo

EXAMES COMPLEMENTARES NA PRÁTICA

Moderadores:
Daniela Kamel (PE) e Ana Teresa Melo (PE)

10h10 - Papel da ergoespirometria no planejamento e 
avaliação da atividade física 
Valéria Lafayette (PE) e Rodrigo Alves (PE)

10h50 - Avaliação da composição corporal: como 
incorporar na prática do consultório 
Clayton Macedo (RS)

Debate

HOT TOPICS EM ENDOCRINOLOGIA DO EXERCÍCIO
Moderadores: Fábio Moura (PE) e Tereza Vazquez (PE)

11h20 - Vitaminas e micronutrientes: o que pode 
fazer diferença? 
Ricardo Oliveira (RJ)

11h40 - Mulher interrompendo uso de testosterona: 
como acompanhar? 
Alexandre Hohl (SC)

Debate

Simpósio Satélite
Lilly

09h50
10h10

10h10
11h20

11h10
11h20

11h20
12h15

12h00
12h15

12h15
13h15

A B E R T U R A

Simpósio 
de Cirurgia 
Bariátrica 
27



SALA 1  SALA  2 SALA  3
13h30
14h40

16h00
16h50

16h50
18h00

MESA REDONDA
ENDOCRINOLOGIA FEMININA

Moderadores: 
Victória Alencar (PE) e 
Carla Moura (PE)

Temas:
13h30 Novo guideline de IOP - as 

evidências mudaram?
 Mônica de Oliveira (PE)

13h50 Diagnóstico diferencial da 
amenorreia primária - como 
eu faço?  

 Ana Luiza Pessoa (PE)

14h10 Minha paciente com SOP não 
pode ou não quer usar 
contraceptivo hormonal - e 
agora?

 Tayane Fighera (RS)

14h30-14h40 - Debate

DEBATE
ENDOCRINOLOGIA FEMININA
Disfunção sexual feminina: faz 
sentido tratarmos com testosterona?

Juíza: Mônica de Oliveira (PE)

SIM - Ciciliana Rech (RS)
NÃO - Thyciara Fontenele (CE)

MESA REDONDA
METABOLISMO ÓSSEO

Moderadores: Bruna Costi (PE) e 
Cristina Bandeira (PE)

Temas:                                
16h50 Revisão e atualizações em 

densitometria óssea e TBS 
Sérgio Maeda (SP)

17h10 O que mudou no FRAX 2.0?  
Leonardo Bandeira (PE)

17h30 Falha terapêutica no 
tratamento da osteoporose: 
como manejar?

 Marise Lazaretti-Castro (SP)

17h50-18h00 - Debate

MESA REDONDA
OBESIDADE

Moderadores: Thaisa Trujilho (BA) e 
Ana Carla Montenegro (PE)

Temas:
13h30  Será que as novas 

medicações anti-obesidade 
perdem mais massa muscular 
do que a ciência diz?

 Daniel Lins (PE)

13h50 Efeitos das novas drogas 
anti-obesidade sobre o risco 
cardiovascular

 Cíntia Cercato (SP)

14h10  O futuro no tratamento 
farmacológico da 
obesidade: o que esperar? 

 Fábio Trujilho (BA)

14h30-14h40 - Debate

13h15-14h40
BATALHA DAS LIGAS

Coordenação: Marise Lima (PE)

Juízes: Renata Paiva (PE) e
Maíra Nóbrega (PE)

LIAME (UFPE)
LAEMPE (FMO)
LAENUPE (UPE)
LAEM (FCM AFYA)
LAEM (AFYA GARANHUNS)
LAMEPE (UNINASSAU)

14h40
15h10

15h10
16h00

Visita aos expositores e pôsteres

Simpósio Satélite
Merck

DEBATE
VITAMINA D E DIABETES
Vitamina D em pacientes com pré-
diabetes reduz o risco de progressão 
para diabetes?

Juiz: Francisco José de Paula (SP)

SIM - Marise Lazaretti-Castro (SP)
NÃO - Sérgio Maeda (SP)

Intervalo

CASOS CLÍNICOS 
DESAFIADORES EM TIREOIDE

Debatedores: 
Luciano Albuquerque (PE) e 
Gustavo Caldas (PE)

Temas:                               
16h50  Caso 1: Hipertireoidismo 

na gestação 
 Alana Abrantes (PB)

17h10 Caso 2: Câncer de tireoide 
 Pedro Rosário (MG)

17h30 Caso 3: Hipotireoidismo 
resistente 

 Patrícia Gadelha (PE)

17h50-18h00 - Debate

Conferência
Inteligência artificial e medicina: 
ficção científica ou realidade?

Moderador: Neuton Dornelas (DF) 
Palestrante: Eduardo Lapa (PE)

ABERTURA

18h00
18h30

18h30
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Mesa Redonda
TIREOIDE

Moderadores: Rosângela Meira (PE) 
e Alana Abrantes (PB)

Temas:

08h00 Ablação de nódulos 
tireoidianos: onde 
estamos?

 Antônio Rahal (SP)

08h20 Avaliação de nódulos 
tireoidianos: ATA ou 
TIRADS? 

 Carolina Ferraz (SP)

08h40 Radioiodo: quando repetir 
a dose (ou não) 

 Pedro Rosário (MG)

09h00 Atualização no manejo do 
câncer anaplásico de 
tireoide 

 Helton Ramos (BA)

09h20 Disfunção tireoidiana e 
fertilidade 

 Rafael Scheffel (RS)

09h40-10h00 - Debate

SALA 1  SALA  2 SALA  3
08h00
10h00

WORKSHOP SBD 
Mesa Redonda
DIABETES

08h00-08h05 - Abertura 
Ruy Lyra (PE)

Parte 1:
Moderador: Marcello Bertoluci (RS)

08h05-08h20 - Diabetes e 
diagnóstico com TOTG de 1 hora 
Nelson Rassi (GO)

08h20-08h35 - Diabetes, obesidade 
e doença cardiovascular 
Maria Edna de Melo (SP)

08h35-08h50 - Diabetes e o fígado 
Amélio Godoy (RJ)

08h50-09h00 - Debate

Parte 2:
Moderador: Saulo Cavalcanti (MG)

09h00-09h15 - Diabetes e o rim 
Marcello Bertoluci (RS)

09h15-09h30 - Diabetes e 
tratamento dialítico 
Silmara Leite (PR)

09h30-09h45 - Diabetes e osso  
Francisco José de Paula (SP)

09h45-10h00 - Debate

SIMPÓSIO DE CIRURGIA 
BARIÁTRICA

08h20-08h30 - Abertura

Mesa 1 - 08h30h às 10h00
Impacto da equipe multidisciplinar 
especializada no resultado da 
Cirurgia Bariátrica: o que realmente 
importa?

08h30h-08h45
Nutricionista Cristina Sobreira (PE) 

08h45-09h00 
Psicóloga Flávia Dias (PE)

09h00-09h15
Educador Físico Paulo Carvalho (PE)

09h15-09h30 
Fonoaudióloga Cynthia Godoy (RN)

09h30-10h00 - Debate

DEBATEDORES:
Maria Moura (Fonoaudióloga-PE)
Bruna Nolasco (Nutricionista-PE)
Daniella Leão (Psicóloga-PE)
Eudes Godoy (Cir Bariátrico-RN)

10h00
10h20

10h20
11h10

Visita aos expositores e pôsteres Intervalo

Simpósio Satélite
AMGEN

Simpósio Satélite
ASTRAZENECA

Mesa 2 - 10h20 às 11h25 
Como otimizar a segurança e os 
resultados da Cirurgia Bariátrica? 

10h20-10h35 - Qual a reposição e 
monitorização ideais de vitaminas, 
proteínas e minerais?
Edite Magalhães (PE)     

10h35-10h50 - Quando encaminhar 
ao médico psiquiatra?
Estefane Moura (PE)    

10h50-11h05 - Qual a segurança da 
cirurgia nos extremos de idade?
Fábio Almeida (SE)  

11h05-11h25 - Debate

DEBATEDORES:
Luís Vicente Berti (Cir Bariátrico - SP)
Oscar Barreto (Cir Bariátrico - PE)
Luana Lacerda (Nutricionista - PE)

Zailton Bezerra de Lima Júnior (Cir 
Bariátrico - PB)

SEXTA-FEIRA
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SALA 1  SALA  2 SALA  3
Conferências

OSTEOPOROSE

Moderadores: Luiz Griz (PE), 
Leonardo Bandeira (PE) e 
Elba Bandeira (PE)

11h20 Do FIT ao FREEDOM: 30 
anos de terapia 
antireabsortiva para 
osteoporose

 John Bilezikian (EUA) 
 (Participação online)

11h50 Quando usar uma terapia 
osteoanabólica e como 
escolher entre os anabólicos 
disponíveis?

 Francisco Bandeira (PE)

12h20-12h30 - Debate

11h20
12h30

Mesa Redonda
DIABETES

Parte 3: 
Moderação: Geisa Macedo (PE)

11h20-11h35 Diabetes e 
imunização 

  Reine Fonseca (BA)

11h35-11h55  Diabetes no idoso
  Saulo Cavalcanti (MG) 

11h55-12h15  Diabetes tipo 1 e 
insulinoterapia 
Solange Alves (RJ) e 
Fernando Valente (SP)

12h15-12h30 Debate

Conferência 1

11h25-11h45 
O que esperar das novas técnicas 
cirúrgicas no tratamento da 
Obesidade? 
Eudes Godoy (RN) 

11h45-12h00 - Debate

DEBATEDORES:
Giuliano Campelo 
(Cir Bariátrico - MA)

Augusto de Almeida Júnior 
(Cir Bariátrico - PB)

Anna Carolina Batista 
(Cir Bariatrica - RN)

13h30
14h40

12h30
13h30

Simpósio Satélite
EMS

12h00-14h00
Intervalo

MESA REDONDA
NEUROENDOCRINOLOGIA

Moderadores: Lucio Vilar (PE) e                       
Lúcia Helena Nóbrega (RN) 
                       
Temas:
13h30 Controvérsias no manejo 

dos ACNFs 
 Andrea Glezer (SP)

13h50 Tratamento personalizado 
da acromegalia 

 Luciana Naves (DF)

14h10 Manejo dos tumores 
hipofisários agressivos 

 Davide de Carvalho (Portugal)
 (Participação Online)

14h30-14h40 - Debate

CASOS CLÍNICOS 
DESAFIADORES 
EM TERAPIA HORMONAL DA 
MENOPAUSA

Debatedores: 
Mônica de Oliveira (PE) e Thyciara 
Fontenele (CE)

Temas:
13h30 Caso 1: Terapia hormonal 

da menopausa e câncer de 
mama 

 Karen de Marca (RJ)

13h50 Caso 2: Terapia hormonal 
da menopausa e 
trombofilia 

 Ciciliana Rech (RS)

14h10 Caso 3: Terapia hormonal 
da menopausa e 
sangramento vaginal 

 Laura Costa (PE)

14h30-14h40 - Debate

Conferência 2 

14h00 às 14h30
Uso do Ferro Endovenoso na 
Anemia Ferropriva e Deficiência 
de Ferro em Pacientes Pós-
Bariátrica: O Que Dizem os 
Guidelines?   
José Câmara (PE) e 
Edite Magalhães (PE)

DEBATEDORES:
Clarissa Guedes (Cir Bariátrica - PE)
Zailton Bezerra de Lima Júnior (Cir 
Bariátrico - PB)

14h40
15h30

CONFERÊNCIA SBD
DIABETES E O CORAÇÃO

Moderadores: 
Fernando Gondim (PE) e                        
Jussana Arruda (PE)

Temas:
14h40 Diabetes e doença 

cardiovascular: uma visão 
geral

 Ruy Lyra (PE) 

15h00  Diabetes e doença 
cardiovascular: o que 
dizem as diretrizes

 João Salles (SP) 

15h20-15h30 - Debate

DEBATE TIREOIDE
TESTES GENÉTICOS EM 
NÓDULOS INDETERMINADOS?

Juiz: Gustavo Caldas (PE)

SIM - Carolina Ferraz (SP)
NÃO - Rafael Scheffel (RS)

Mesa 3

14h30 às 16h00
Resultados do tratamento da 
Obesidade no longo prazo: o que 
temos de atual?

14h30-14h45 - Novos conceitos de 
Obesidade
Ana Carla Montenegro (PE)                 	
14h45-15h00 - Medicações
Fábio Moura (PE)                          	  
15h00-15h15 - Cirurgia Bariátrica 
Fábio Almeida (SE)                     	  
15h15-15h30 - Custo-Efetividade
Luís Vicenti Berti (SP)         
                      
15h30-16h00 - Debate     

SEXTA-FEIRA | 27 DE JUNHO 
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SALA 1  SALA  2 SALA  3

Visita aos expositores e pôsteres
15h30
16h00

16h00 - 16h20
Intervalo

16h00
17h10

Mesa Redonda
ENDOPEDIATRIA

Moderadores: Jacqueline Araújo (PE) 
e Maria Paula Bandeira (PE)

Temas:
16h00  Particularidades da SOP na 

adolescência 
 Bárbara Gomes (PE)

16h20 Atualidades no tratamento 
medicamentoso da 
obesidade em crianças e 
adolescentes

 Daniela Coelho (PE)

16h40 Tecnologia no DM1 - O que 
já temos e o que teremos? 

 Edson Perrotti (AL)

17h00-17h10 - Debate

Mesa Redonda
LÍPIDES

Moderadores: Lúcia Cordeiro (PE) e 
Luiz Gonzaga (PE)

Temas:
16h00 Terapias direcionadas para 

pacientes com intolerância 
à estatina

 Márcio Lauria (MG)

16h20  Manejo das dislipidemias 
em idosos - quando 
intensificar ou reduzir a 
terapia? 

 Thais Gelenske (PE)

16h40 Estratégias para reduzir o 
risco residual além do LDL-
colesterol 

 Carlos Eduardo Montenegro 
(PE)

17h00-17h10 - Debate

Conferência 3

16h20 às 16h50
Desfechos em Cirurgia Metabólica
Caetano Marchesini (PR) 

16h20-16h30 - Debate     

DEBATEDORES:
Flávio Kreimer (Cir Bariátrico - PE)
Giuliano Campelo (Cir Bariátrico - MA) 
Sercio Correia (Cir Bariátrico - PE) 

17h10
18h20

Mesa Redonda
ANDROLOGIA
 
Moderadores: Francisco de Assis 
Pereira (SE) e Fernão Alvim (PE)

Temas:
17h10  Disfunção sexual em 

homens com diabetes: 
como avaliar e conduzir  
Filipe Tenório (PE)

17h30  Hipogonadismo pós-
esteroide anabolizante: 
como eu trato 

 Clayton Macedo (RS)

17h50  Posso usar testosterona 
no hipogonadismo 
funcional? 

 Alexandre Hohl (SC)

18h10-18h20 - Debate

Mesa Redonda
OBESIDADE
 
Moderadores: Nair Cristina (PE) e 
Taciana Borges (PE)

Temas:
17h10 O olhar do 

endocrinologista 
 Amélio Godoy (RJ)

17h30 Os novos critérios 
diagnósticos de obesidade 
interferem no conceito de 
obesidade controlada e 
reduzida?

 Rodrigo Lamounier (MG)

17h50 Fenótipos alimentares: 
fazem alguma diferença na 
prática clínica?

 Ana Carla Montenegro (PE)

18h10-18h20 - Debate

Mesa 4 
16h50 às 18h00
Recidiva da Obesidade: temos 
evidências para propor novos 
tratamentos?

16h50-17h05
Medicamentos 
Anna Carolina Batista (RN)
                               
17h05-17h20
Endoscopia Digestiva 
Caetano Marchesini (PR)      
                               
17h20-17h35
Cirurgias Revisionais
Giuliano Campelo (MA)
                                       
17h35-18h00 - Debate     

DEBATEDORES:
Guilhermino Nogueira (Cir  
Bariátrico - PE)
Érico Higino (Endocrinologista - PE)
Eudes Godoy (Cir Bariátrico - RN)
Augusto de Almeida Júnior (Cir 
Bariátrico - PB)

18h00 - Encerramento

DEBATEDORES:  
Cynthia Salgado (Endocrinologista-PE)
José Tarcísio Dias (Cir Bariátrico-PE)
Wagner Medeiros (Cir Bariátrico-PE)
Caetano Marchesini (Cir Bariátrico-PR)
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Mesa Redonda
SÍNDROME METABÓLICA 

Moderadores: Karoline Medeiros (PE) 
e Alberto Ramos (PB)

Mesa Redonda
ONCOENDOCRINOLOGIA 

Moderadores: Ana Paula Tavares 
(PE) e Maíra Melo (PE)                       

PROJETO PRECEPTORIA

08h30-08h40 - Abertura 
Neuton Dornelas (DF) 
Erik Trovão (PE) 
Marise Lazaretti-Castro (SP)

08h40-09h00 - Como a 
endocrinologia pode ser mais 
diversa e inclusiva? 
 Luciana Oliveira (BA)

09h00-09h10 - Discussão

09h10-09h30 - Uso responsável e 
ético das mídias digitais
Clayton Macedo (RS)

09h30-09h40 - Discussão 

Mesa Redonda
ADRENAL 

Moderadores: 
Patrícia Gadelha (PE) e 
Patrícia Melo (PI)
                       
Temas:            
08h30  Como realizar o desmame 

do glicocorticoide 
 Flávia Amanda Costa 

Barbosa (SP)

08h50 O passo a passo da 
avaliação do incidentaloma 
adrenal 

 Daniella Rêgo (PE)

09h10  Simplificando o diagnóstico 
de hiperaldosteronismo 
primário 

 Cláudio Kater (SP)

09h30-09h40 - Debate

11h10
12h20

08h30
09h40

Mesa Redonda
METABOLISMO ÓSSEO

Moderadores: Aline Lopes (PE) e 
Juliana Maia (PE)

Temas:            
08h30  Perspectivas no tratamento 

do hipoparatireoidismo
 Narriane Holanda (PB)

08h50 Papel do estrogênio na 
saúde óssea

 Francisco Bandeira (PE)

09h10 Tratamento medicamentoso 
da osteogênese imperfeita 
Erico Higino (PE)

09h30-09h40 - Debate

09h40-10h20
Mentoria ao Vivo
Marise Lazaretti-Castro 
Lúcia Cordeiro
Clayton Macedo e 
Luciano Albuquerque

10h20-10h30 
Considerações finais

09h40
10h50

Mesa Redonda
TRANSGENERIDADE

Moderadores:  Ana Carolina Thé (PE) 
e Sérgio Ricardo (PE)

Temas:
09h40 Existe base genética e 

hormonal para a identidade 
de gênero? 

 Luciana Oliveira (BA)

10h00  Bloqueio puberal em 
adolescentes transgênero: 
riscos e benefícios 

 Tayane Fighera (RS)

10h20 É preciso laudo do 
psiquiatra para iniciar a 
THAG? 

 Catarina Moraes (PE)

10h40-10h50 - Debate

Mesa Redonda
NEUROENDOCRINOLOGIA

Moderadores: Daniella Rêgo (PE) e 
Arthur Inojosa (PE)

Temas:
09h40 Manejo do hipopituitarismo 

no pré e pós-operatório  
Luciana Naves (DF)

10h00 Prolactinoma e gestação  
Andrea Glezer (SP)

10h20 Diagnóstico e manejo dos 
tireotropinomas 

 Mirtha Guitelman (ARG)

10h40-10h50 - Debate

10h50
11h10 Visita aos expositores e pôsteres

SALA 1  SALA  2 SALA  3

SÁBADO
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28  |  JUNHO  |  SÁBADO

SALA 1  SALA  2 SALA  3

Conferência 
“VERDADES, MENTIRAS E 
DISTORÇÕES DA MEDICINA DAS 
REDES SOCIAIS”

Moderador: Alberto Dias (GO)

Palestrantes: Alexandre Hohl (SC) e 
Fábio Moura (PE)

ENCERRAMENTO E PREMIAÇÃO

12h20
13h00

13h00

Temas:
11h10 O papel da gordura ectópica 

extra-hepática na 
fisiopatologia da síndrome 
metabólica

  Josivan Lima (RN)

11h30  O papel das novas terapias 
na doença hepática 
esteatótica associada à 
síndrome metabólica  
Lúcia Cordeiro (PE)

11h50 CARDIAL MS (CArdio-Renal-
DIAbetes-Liver-Metabolic 
Syndrome): uma nova 
proposta para uma doença 
metabólica sistêmica 

  Amelio Godoy (RJ)

12h10-12h20 - Debate

Temas:
11h10 Manejo do diabetes em 

pacientes com câncer 
 Wellington Santana (MA)

11h30 Hipofisite induzida por 
inibidores do checkpoint 
imune - An overview 

 Mirtha Guitelman (ARG)

11h50 Como prevenir a perda de 
massa óssea em mulheres 
com câncer de mama 

 Luiz Griz (PE)

12h10-12h20 - Debate
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SIMPÓSIOS 
SATÉLITES

12h30-13h20

MARJAN 
Vitamina B12 e as opções no tratamento de 
neuropatias

Palestrante: Luciano Albuquerque (PE)

12h30-13h20
E.M.S 
Paciente no Platô: Estratégias para 
Manutenção do Peso Perdido.

Palestrante: Cintia Cercato (SP)

SALA 1  
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SALA  2
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10h20-11h10 
AMGEN
Avanços na Doença Ocular da Tireoide: 
Experiência pernambucana com teprotumumabe

Palestrantes: Ana Karina Teles - Oftalmologista (PE)
Helton Ramos Estrela - Endocrinologista (BA)

10h20-11h10
ASTRAZENECA 
Jornada do paciente Diabético com Doença Renal 
Crônica 

Palestrante: Francisco Alfredo Bandeira e Farias (PE)

10h20-10h40  Paciente DM2 e os benefícios do 
tratamento com Dapagliflozina

10h40-11h00   Progressão da DRC: Paciente em 
otimização de medicações 
necessitando de tratamento para 
hiperpotassemia com SZC 

11h00-11h05  Desfechos possíveis para o 
paciente em tratamento com 
dapagliflozina e SZC 

11h05-11h10   Q&A

SALA 1  SALA  2

15h10-16h00
MERCK
Diabesidade na prática clínica: Unindo tratamento 
metabólico e comportamental

Palestrantes: Cintia Cercato (SP) e 
Fábio Moura (PE)

12h15-13h05
LILLY 
Tirzepatida: indo além no controle metabólico 
no Dm2

Palestrantes: Luciano Albuquerque (PE) e 
Patricia Gadelha (PE)




