ENDORECIFE 2025

PROGRAMA PRELIMINAR

QUINTA-FEIRA — 26 DE JUNHO - MANHA

08h15

Abertura

SALA 1

SALA 2

08h20-10h00
(5x15min)
Debate 15
min

WORKSHOP DE
ENDOCRINOLOGIA DO EXERCICIO

Suplementos Alimentares em situagdes
especiais:

Temas:

Atleta recreacional
Diabetes
Obesidade

Idoso
Adolescente

09h50-10h10

Intervalo

10h10-11h10

EXAMES COMPLEMENTARES NA
PRATICA

10h10-10h50

Papel da ergoespirometria no
planejamento e avalia¢c&do da atividade
fisica

10h50-11h10

Avaliacdo da composicao corporal: como
incorporar na préatica do consultdrio

11h10-11h20

Debate

11h20-11h40

Vitaminas e micronutrientes: o que pode
fazer diferenca?

11h40-12h00

Mulher interrompendo uso de
testosterona: como acompanhar?

12h00-12h15

Debate

12h15-13h15

Simposio Satélite

Simpdésio Satélite

13h30-14h40
(3x20min)
Debate 10
min

MESA REDONDA
ENDOCRINOLOGIA FEMININA

Temas:
Novo guideline de IOP — as evidéncias
mudaram?

Diagnostico diferencial da amenorreia
priméaria—como eu fago?

Minha paciente com SOP néo pode ou nao
quer usar contraceptivo hormonal — e
agora?

MESA REDONDA
OBESIDADE

Temas:

Ser4 que as novas medicagdes anti-
obesidade perdem mais massa muscular
do que a ciéncia diz?

Fenotipos alimentares: fazem alguma
diferenca na pratica clinica?

O futuro no tratamento farmacolégico da
obesidade: 0 que esperar?




14h40-15h10

Visita aos expositores e posteres

Visita aos expositores e posteres

15h10-16h00

Simpdésio Satélite

Simpésio Satélite

16h00-16h50

DEBATE
ENDOCRINOLOGIA FEMININA
Disfuncdo sexual feminina: faz sentido

tratarmos com testosterona?

DEBATE
VITAMINA D E DIABETES
Vitamina D em pacientes com pré-diabetes
reduz o risco de progressao para diabetes?

16h50-18h00

(3x 20)
Debate 10
min

MESA REDONDA
METABOLISMO OSSEO

Temas:
Revisdo e atualizagdes em densitometria
Osseae TBS

O que mudou no FRAX 2.0?

Falha terapéutica no tratamento da

osteoporose: como manejar?

CASOS CLINICOS
DESAFIADORES EM TIREOIDE

Temas:
Oftalmopatia de Graves

Cancer de tireoide

Hipotireoidismo resistente

18h00-18h30

Conferéncia
Inteligéncia artificial e medicina: ficcéo
cientifica ou realidade?

18h30

ABERTURA

SEXTA-FEIRA — 27 DE JUNHO

HORARIO SALA 1 SALA 2

08h00-10h00 Mesa Redonda WORKSHOP SBD

(5x20min+ TIREOIDE Mesa Redonda
debate DIABETES
20min) Temas:

08h00-10h00
6x15min e
20 min
debate)

Ablacéo de nddulos tireoidianos: onde
estamos?

Avaliacao de nodulos tireoidianos: ATA ou
TIRADS?

Armadilhas nos testes de funcao
tireoidiana

Radioiodo: quando repetir a dose (ou néo)

Disfuncdo tireoidiana e fertilidade

08h00 — 08h05 — Abertura
Parte 1:

08h05-08h20 — Diabetes e diagnéstico com
TOTG de 1 hora

08h20-08h35 — Diabetes, obesidade e
doenca cardiovascular

08h35-08h50 — Diabetes e o figado
08h50-09h00 — Debate

Parte 2:
09h00-09n15 — Diabetes e o rim

09h15-09nh30 — Diabetes e tratamento
dialitico

09h30-09h45 - Diabetes e 0sso

09h45-10h00 — Debate

10h00-10h20

Visita aos expositores e pOsteres

Visita aos expositores e pOsteres

10h20-11h20

Simposio Satélite

Simposio Satélite




11h20-12h30
(2X30 + 10
min debate)

(4x15a20
min + 15
debate)

Conferéncias

OSTEOPOROSE

Temas:
Do FIT ao FREEDOM: 30 anos de terapia
antireabsortiva para osteoporose

Quando usar uma terapia osteoanabdlica e
como escolher entre os anabdlicos
disponiveis?

Mesa Redonda
DIABETES

Parte 3:
11h20 — 11h35 — Diabetes e imunizacédo
11h35 — 11h55 — Diabetes no idoso

11h55 — 12h15 — Diabetes tipo 1 e
insulinoterapia

12h15 as 12h30 — Debate

12h30-13h30

Simposio Satélite

Simpadsio Satélite

13h30-14h40

3x 20
Debate 10
min

MESA REDONDA
NEUROENDOCRINOLOGIA

Temas:
Controvérsias no manejo dos ACNFs

Tratamento personalizado da acromegalia

Manejo dos tumores hipofisarios
agressivos

CASOS CLINICOS DESAFIADORES
EM TERAPIA HORMONAL DA
MENOPAUSA

Temas:
Caso 1: Terapia hormonal da menopausa e
cancer de mama

Caso 2: Terapia hormonal da Menopausa e
trombofilia

Caso 3 — Terapia hormonal da menopausa
e sangramento vaginal

14h40-15h30

2 X 20 min
Debate 10
min

CONFERENCIA SBD .
DIABETES E O CORACAO

Temas:
Diabetes e doenca cardiovascular: uma
viséo geral?

Diabetes e doenca cardiovascular: o que
dizem as diretrizes

DEBATE TIREOIDE
TESTES GENETICOS EM
NODULOS INDETERMINADOS?

15h30-16h30

Simposio Satélite

Simpdsio Satélite

16h30-16h50

Visita aos expositores e posteres

Visita aos expositores e posteres

16h50-18h00

(3x20 + 10
debate)

Mesa Redonda
ENDOPEDIATRIA

Temas:
Particularidades da SOP na adolescéncia

Atualidades no tratamento
medicamentoso da obesidade em criancas
e adolescentes

Tecnologiano DM1 — o0 que jatemos e 0
que teremos?

Mesg Redonda
LIPIDES

Temas:
Terapias direcionadas para pacientes com
intolerancia a estatina

Manejo das dislipidemias em idosos-
guando intensificar ou reduzir a terapia? -

Estratégias parareduzir o risco residual
além do LDL-colesterol

18h00-19h10

(3 x 20 min)

Mesa Redonda
ANDROLOGIA

Temas:

Mesa Redonda
OBESIDADE

Temas:




Debate 10 | Disfuncéo sexual em homens com Como os novos conceitos de obesidade
min diabetes: como avaliar e conduzir impactam na pratica clinica:
Hipogonadismo pés-esteroide O olhar do endocrinologista
anabolizante: como eu trato
O olhar do cirurgido
Posso usar testosterona no
hipogonadismo funcional? Os novos critérios diagnosticos de
obesidade interferem no conceito de
obesidade controlada e reduzida? —
SABADO - 28 DE JUNHO
HORARIO SALA 1 SALA 2
08h30-09h40 Mesa Redonda Mesa Redonda
3 x 20 min ADRENAL METABOLISMO OSSEO
Debate 10
min Temas:
Temas: Perspectivas no tratamento do

Como realizar o desmame do
glicocorticoide

O passo a passo da avaliacdo do
incidentaloma adrenal

Simplificando o diagndstico de
hiperaldosteronismo primério

hipoparatireoidismo
Papel do estrogénio na salude 6ssea

Tratamento medicamentoso da
osteogénese imperfeita

09h40-10h50
3x20 min,
debate 10
min

Mesa Redonda
TRANSGENERIDADE

Temas:
Existe base genética e hormonal para a
identidade de género?

Bloqueio puberal em adolescentes
transgénero: riscos e beneficios

E preciso laudo do psiquiatra para iniciar a
THAG?

Mesa Redonda
NEUROENDOCRINOLOGIA

Temas:
Manejo do hipopituitarismo no pré e pos-
operatério

Prolactinoma e gestacéo

Diagnéstico e manejo dos
tireotropinomas

10h50-11h10

Visita aos expositores e posteres

Visita aos expositores e posteres

11h10-12h20
3x20, debate
10 min

) Mesa Redonda )
SINDROME METABOLICA

O papel da gordura ectdpica extra-hepética
na fisiopatologia da sindrome metabdlica

Terapias emergentes para o tratamento da
SAOS em pacientes com sindrome
metabolica

O papel das novas terapias na doenca
hepatica esteatOtica associada a sindrome
metabdlica

Mesa Redonda
ONCOENDOCRINOLOGIA

Temas:
Manejo do diabetes em pacientes com
cancer

Inibidores do checkpoint primario e
hipofisite — do diagnostico ao tratamento

Como prevenir a perda de massa 6ssea
em mulheres com céncer de mama

12h20-13h00

Conferéncia
“VERDADES, MENTIRAS E
DISTOR(}C)ES DA MEDICINA DAS
REDES SOCIAIS”

13h00

ENCERRAMENTO E PREMIACAO




