
SALA 1HORÁRIO
Simpósio SBEM-SBD 
de atualização em Diabetes tipo 1 

08h15 Abertura
Érico Higino 
Ruy Lyra

08h20-10h00 Prevenção do Dm1
Renan Montenegro Jr (CE) 

Dieta em DM1 com foco na contagem de carboidrato
Karla Melo (PB) 

Intensificação da insulinização no diabetes tipo 1
Wellington Santana (MA) 

Automonitorização glicêmica com as novas 
tecnologias
Levimar Araújo (MG) 

Como eu início sistema de infusão de insulina 
Márcio Krakauer (SP)

10h00-10h20 Intervalo

OFICINAS PRÁTICAS
Manejo do sistema de infusão 

contínua de insulina
Karla Melo (PB) 

Márcio Krakauer (SP) 

Automonitorização
Levimar Araújo (MG) 

Wellington Santana (MA) 

Grupo A Grupo B10h20-11h00

Grupo B Grupo A11h00-11h40

ENCERRAMENTO DO CURSO11h40-12h00

SALA 2
08h00-12h00

P R O G R A M A
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29
QUINTA-FEIRA

Moderadores: 
Erik Trovão (PE)
Karoline Medeiros (PE)

Temas:
• Terapia hormonal da menopausa e câncer de 

mama: mitos e verdades
 Thyciara Fontenele (CE) 

MESA REDONDA
ENDOCRINOLOGIA FEMININA

Moderadores:
Bernardo Brito (CE)
Helg Farias (PE

Temas:
• Controvérsias no diagnóstico e tratamento do 

diabetes gestacional
 Mônica de Oliveira (PE) 

MESA REDONDA
DIABETES

SALA 1HORÁRIO SALA 2
13h30 
15h00



Visita aos expositores e pôsteres15h00
15h30

15h30
16h20

Simpósio Satélite
NOVONORDISK 

Semaglutida oral: da inércia ao pioneirismo no 
tratamento integral do paciente com DM 

Ana Mayra Andrade (BA)
Levimar Rocha Araújo (MG)

MESA REDONDA
Metabolismo ósseo

MISCELÂNIA EM METABOLISMO ÓSSEO 

MESA REDONDA
LIPIDIOS: RISCO RESIDUAL 

ALÉM DO LDL-C

Moderadores:
Juliana Maia (PE) 
Victoria Alencar (PE)  

Temas:
• Avaliação prática de Sarcopenia 
 Sergio Maeda (SP) 

• Fratura de estresse  
 Leonardo Bandeira (PE) 

• Manuseio da hipercalcemia e fome óssea no 
HPTP grave

 João Lindolfo (DF) 

• Reposição de vitamina D em situações especiais 
 Narriane Chaves (PB) 

• Debate 

Moderadores: 
Maria Teresa Vasquez (PE)
Zoraya Barros (PE)

Temas:
• HDL-c
 Andrei Sposito (SP)

• Triglicerídeos 
 Thaís Gelenske (PE) 

• Lp(a)
 Joaquim Custódio (BA) 

• Inflamação
 Renan Montenegro Jr (CE) 

• Debate

16h20
17h50

17h50
18h30

SESSÃO ESPECIAL - SBEM NACIONAL 

Moderadores: 
Alberto Dias (GO) 
Fabio Moura (PE) 

Endocrinologia, ética e o século XXI
Neuton Dornelas (DF) 
Vice-presidente da SBEM

Entendendo a construção das resoluções do CFM
Annelise Meneguesso (PB) 
Presidente da Câmara Técnica de Endocrinologia do CFM

ABERTURA18h30

Simpósio Satélite
 LILLY

Novos Guidelines para o manejo do DM2: 
o que mudou?
Ruy Lyra (PE)

SALA 1HORÁRIO SALA 2
• Menopausa e cognição: qual a relação?
 Dolores Pardini (SP) 

• Terapia hormonal na transição da 
menopausa: quando iniciar?

 Karen de Marca (RJ) 

• Baixa Libido: o que fazer na prática 
 Tayane Fighera (RS) 

• Debate

• Deficiência vitamínicas no diabetes 
 Fabio Moura (PE) 

• Tratamento do diabetes baseado na perda de peso 
 Maria Amazonas (PE) 

• Tratamento cirúrgico do diabetes: a melhor opção?
 Bruno Geloneze (SP) 

• Debate 

Homenageados: 
Marcelo Bronstein (SP) in memoriam 
Luiz Griz (PE) 
João Modesto (PB) 
Alberto Dias (GO)

SALA 1 SALA 2HORÁRIO SALA 2
08h30
10h00

MESA REDONDA
OBESIDADE: NOVOS CONCEITOS

Moderadores: 
Raissa Lyra (PE)
Isabel Oliveira (PE)

Temas:
• Tratamento baseado em fenótipo
 Ana Carla Montenegro (PE) 

• Aplicabilidade da nova 
classificação da ABESO: 
obesidade controlada/reduzida?

 Luciano Albuquerque (PE) 

• Obesidade sarcopênica
 Fabio Moura (PE) 

• Tratamento inicial com múltiplas 
drogas

 Fabio Trujilho (BA) 

• Debate

MESA REDONDA
ANDROLOGIA

Moderadores: 
Ícaro Sampaio (PE)  
Manoel Aderson (PI) 

Temas:
• Desconstruindo o discurso dos 

prescritores de testosterona para 
fins estéticos e performance 

 Clayton Macedo (RS) 

• Terapia de reposição de 
testosterona e risco 
cardiovascular: onde estamos?

 Alexandre Hohl (SC) 

• Hipogonadismo masculino 
funcional: como conduzir 
Ricardo Oliveira (RJ) 

• Restaurando a fertilidade 
masculina: que medicações usar?

 Filipe Tenório (PE) 

• Debate

10h00
10h20

Visita aos expositores e pôsteres 

10h20
11h20

11h20
12h40

Simpósio Satélite
 PTC PHARMACEUTICS

CONFERÊNCIAS 
METABOLISMO ÓSSEO

Moderadores: 
Luiz Griz (PE)
Erico Higino de Carvalho (PE)
Barbara Silva (MG)
Leonardo Bandeira (PE) 

Temas:
• Aspectos pluripotencias da 

vitamina D 
 John Bilezikian (USA) 

• Hiperparatiroidismo 
Normocalcemico 

 Francisco Bandeira (PE)  

• Debate

Simpósio Satélite
 BOEHRINGER LILLY

DEBATE 
OBESIDADE: UM OLHAR ATUAL 

NO TRATAMENTO

Moderadores: 
Ana Teresa Melo (PE)
Fernando Gondim (PE)

Temas:
• Dietas
 Amélio Godoy-Matos (RJ) 

• Exercício 
 Yuri Galeno (RN) 

• Medicações
 Daniela Coelho (PE)

• Cirurgia
 José Câmara (PE) 

• Debate

ENDOKIDS

Comissão organizadora 

Jacqueline Araújo
Barbara Gomes
Taciana Schuller
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SEXTA-FEIRA

SALA 3 - ENDOKIDS

"Lições aprendidas com o uso de 
iSGLT2 no tratamento do paciente 
com DM2 com risco cardio renal 

metabólico"
José Luciano de França Albuquerque (PE)

Experiência com Waylivra no 
tratamento da SQF

Ana Claudia Nogueira 

A Severidade da Lipodistrofia 
Parcial Familiar

Renan Magalhães Montenegro Junior
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14h50
15h30

CONFERÊNCIA 
DIABETES

Moderador: Ruy Lyra (PE)

UPDATE ON INPATIENT 
DIABETES MANAGEMENT 

Conferencista: 
Guilhermo Umpierrez (USA)

15h30 
16h30

Simpósio Satélite
NOVO NORDISK

Simpósio Satélite
MYRALLYS

15h40 - 16h00
Visita aos expositores e pôsteresVisita aos expositores e pôsteres 

16h30 
16h50

13h40
14h50

MESA REDONDA
Lípides

IMPLICAÇÕES CLÍNICAS DA 
GORDURA ECTÓPICA

Moderadores: 
Ana Paula Tavares (PE)
Maíra Viégas (AL)  

Temas:
• No Pâncreas
 Josivan Gomes (RN) 

• No Fígado
 Fabio Marinho (PE) 

• No Coração
 Andrei Sposito (SP)  

• No Rim
 Amélio Godoy-Matos (RJ) 

• Debate

MESA REDONDA
Tireoide

CÂNCER DE TIREOIDE

Moderadores:
Cristina Bandeira (PE)  
Alana Abrantes (PB)

Temas:
• Carcinoma medular: o que todo 

endócrino precisa saber 
 Ana Luisa Maia (RS) 

• Radioiodo: Manual de instruções 
 Pedro Rosario (MG) 

• Rediferenciação do câncer 
avançado de tireoide 

 Helton Estrela (BA) 

• Debate

14h00 - 15h40
Mesa Redonda

COMO OTIMIZAR O TRATAMENTO 
COM GH EM:

Moderadores: 
Jacqueline Araújo (PE) 
Taís Dantas (PB) 

Temas:
• Baixa estatura idiopática 
 Durval Damiani (SP) 

• Síndrome de Turner 
 Gil Guerra (SP) 

• Síndrome de Prader-Willi 
 Latife Tyszler (RJ) 

• Pequeno para a idade 
gestacional 

 Thereza Selma Soares (PE) 

• Discussão

12h40
13h40

13h00 - 14h00
Simpósio Satélite
NOVONORDISK

Simpósio Satélite
MERCK

Simpósio Satélite
NOVONORDISK

O Cuidado Cardiorrenal 
Metabólico no manejo do DM2 

Luiz Alberto Turatti (SP)

Controle do TSH em situações 
especiais: Idosos, Gestantes

Moderadora: 
Ana Mayra Andrade de Oliveira (BA)
Palestrante: Carolina Ferraz (SP)

DGH em crianças: desafios atuais 
e perspectivas futuras
Jaqueline Araújo (PE)

Luiz Claudio Castro (DF)
Eveline Gadelha (CE)

SALA 1 SALA 2HORÁRIO SALA 2 SALA 3 - ENDOKIDS

Novas fronteiras na 
insulinoterapia  

Ana Claudia Ramalho (BA)

Calcifediol: Mais eficiência na 
suplementação de vitamina D.

Francisco Bandeira (PE)

16h50
18h00

MESA REDONDA
Diabetes

ABORDAGEM PRÁTICA 

Moderadores:
Ana Carolina Thé (PE) 
Assíria Rolim (PE)  

MESA REDONDA
NEUROENDOCRINO E ADRENAL

Moderadores: 
Luiz de Gonzaga (PE) 
Renan Montenegro (CE)

16h00 - 17h20
MESA REDONDA

ADRENAL E PUBERDADE

Moderadores: 
Ana Carla Neves (PE) 
Patrícia Freire (PE) 

18h00
19h10

MESA REDONDA
Metabolismo ósseo

OSTEOPOROSE: COMO FAZER?

Moderadores: 
Elba Bandeira (PE) 
Cynthia Salgado (PE)
 

Temas:
• Estratificação de risco - 

consenso SBEM
 Barbara Silva (MG) 

• Tratamento sequencial 
  Luiz Griz (PE) 

• Desmame do Denosumabe: 
quando, como e por que parar

 João Lindolfo (DF) 

• Debate 

ENCONTRO DAS LIGAS DE 
ENDOCRINOLOGIA DE 

PERNAMBUCO

UFPE - Érico Higino & Ruy Lyra 

UPE - Francisco Bandeira 

UNINASSAU - Lúcia Cordeiro 

UNICAP - Marise Lima 
 

FMO - Lucio Vilar 

17h20 – 18h20

Simpósio Satélite
BIOMARIN

Acondroplasia: da patogênese à 
fisiopatologia e abordagem 

terapêutica 
Luiz Claudio Castro (DF)
Julienne Ramirez (PR)

SALA 1 SALA 2HORÁRIO SALA 2 SALA 3 - ENDOKIDS

Temas:
• Remissão de DM2. É 

possível?
 Ruy Lyra (PE) 

• Disautonomia no diabetes 
 Geisa Macedo (PE) 

• Diabetes no idoso 
 Saulo Cavalcanti (MG) 

• Polifarmácia no diabetes
 Marcos Tambascia (SP) 

• Debate

Temas:
• Complicações hipofisárias e 

adrenais relacionadas à 
COVID-19

 Lucio Vilar (PE) 

• Acromegalia: novas opções 
terapêuticas 

 Luciana Naves (DF) 
 

• Hipertensão endócrina
 Claudio Kater (SP) 

• Debate

Temas:
• Adrenarca precoce fisiológica 

– é fisiológica mesmo? 
 Sonir Antonini (SP) 

• Puberdade precoce – quando 
devo pensar em associar GH?  

 Durval Damiani (SP) 
 

• Diagnóstico genético da 
puberdade precoce central e 
periférica 

 Gil Guerra (SP) 

• Discussão
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• Adrenarca precoce fisiológica 

– é fisiológica mesmo? 
 Sonir Antonini (SP) 
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SALA 1 SALA 2HORÁRIO SALA 2

JULHO|2023
01
SÁBADO

08h30
10h00

10h00
10h20

Visita aos expositores e pôsteres 

10h20
11h50

MESA REDONDA
TIREOIDE

Moderadores: 
Nair Cristina Almeida (PE)
Bruna Costi (PE) 

Temas:
• Hipotireoidismo: por que não 

consigo controlar o TSH
 Patrícia Gadelha (PE) 

• Orbitopatia de Graves
 Luciano Albuquerque (PE) 

• Nódulo < 1cm: o que fazer
 Carolina Ferraz (SP) 

• COVID-19 e tireoide 
 Fabyan Esberard (PB) 

• Debate

MESA REDONDA
NEURO

Moderadores:
Teresa Lacerda (PE)
Mauricio de Paula Lopes (PE)

Temas:
• Doença de Cushing: da 

paisagem geral ao detalhe
 Julio Abucham (SP) 

• Prolactinomas e gestação
 Daniella Rêgo (PE) 

• Prolactinomas em crianças e 
adolescentes: peculiaridades 
no diagnóstico e tratamento

 Paulo Miranda (MG) 

• Pós operatório das cirurgias 
hipofisárias: como eu faço

 Leandro Kasuki (RJ) 

• Debate

08h00 - 09h40
MESA REDONDA

Diabetes Mellitus tipo 1

Moderadores:
Taciana Schuler (PE) 
Claudia Coutinho (PE) 

Temas:
• Interpretando gráficos de 

sensores de glicemia 
 Wellington Santana (MA)

• Novas tecnologias em 
monitorização de glicemia e 
infusão de insulinas  

 Márcio Krakauer (SP) 

• O futuro das insulinas 
 Levimar Araújo (MG) 

• Discussão

09h40-10h00
Visita aos expositores

10h00-11h20

MESA REDONDA
HOT TOPICS EM 

ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA

Moderadores:
Keyla Camargo (PE) 
Maria Paula Bandeira (PE) 

Temas:
• Raquitismo hipofosfatemico: 

suplementar ou bloquear? 
 Luiz Claudio Castro (DF)  

• Como devemos monitorizar 
crianças com tireoidite de 
Hashimoto para nódulos e 
câncer de tireóide? 

 Barbara Gomes (PE) 

• Resistencia insulínica em 
crianças e adolescentes: Como 
diagnosticar? 

 Bruno Geloneze (SP) 

• Discussão

SALA 3 - ENDOKIDS

MESA REDONDA 
INTERAÇÃO ENDOCRINOLOGIA 
E GERIATRIA - COMO ABORDAR 

O IDOSO COM:

Moderadores: 
Rosangela Meira (PE)  
André Muniz (PE)  
Alexandre de Mattos (PE)  

Temas:
• Obesidade
 Daniel Lins (PE)  

• Dislipidemia 
 Lúcia Cordeiro (PE)  

• Osteoporose
 Sergio Maeda (SP)  

• Tiroidopatia
 Gustavo Caldas (PE)  

• Debate 

MESA REDONDA
IMAGEM EM ENDOCRINOLOGIA

Moderadores: 
Aline Lopes (PE)  
Jannaina Coelho (PE)  
Débora Brito (PE)  

Temas:
• Densitometria óssea: erros mais 

comuns
 Erik Trovão (PE)  

• Imagem no câncer de tireoide 
 Paulo Almeida Filho (PE)  

• Métodos complementares na 
obesidade

 Ricardo Oliveira (RJ) 

• Avaliação de massa selares 
 Lucio Vilar (PE)  

• Debate 

Conferência 
SBEM/SBD

Moderador: Luciano Teixeira (PE)

UPDATE ON TYPE 1 AND TYPE 
2 DIABETES PREVENTION 

Conferencista: 
Guilhermo Umpierrez (USA) 

11h50
12h20

ENCERRAMENTO E PREMIAÇÃO
Erico Higino de Carvalho (PE)

12h20

11h20 - 12h20
 

Conferência
O FUTURO DO TRATAMENTO 
MEDICAMENTOSO DA 
OBESIDADE EM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES
 

Moderadora: Jacqueline Araújo  
Conferencista: Uberto Pagotto (Ita)  
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JUNHO|2023
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E-PÔSTERES

15h00 às 15h30
HORÁRIO

EP01 HIPOGLICEMIA E OS DESAFIOS DO DIAGNÓSTICO – UM 
RELATO DE CASO

Ep02 PREVALÊNCIA DE ESTEATOHEPATITE NÃO ALCOÓLICA 
EM CENTRO DE TRANSPLANTE HEPÁTICO DE 
PERNAMBUCO

EP03 HIPERPARATIREOIDISMO PRIMÁRIO COM PTH 
INAPROPRIADAMENTE NORMAL EM UMA PACIENTE COM 
HIPERCALCIÚRIA PERSISTENTE.

EP04 HIPONATREMIA HIPOTÔNICA EUVOLÊMICA COMO 
FORMA DE APRESENTAÇÃO DE INSUFICIÊNCIA 
ADRENAL SECUNDÁRIA

EP05 GRAVES REPERCUSSÕES SISTÊMICAS DA SÍNDROME 
DE CUSHING EXÓGENA EM PACIENTE DIABÉTICO EM 
USO CRÔNICO DE DEXAMETASONA POR VIA ORAL

Ep06 EVOLUÇÃO DE TIREOTOXICOSE PARA 
HIPOTIREOIDISMO COMO EVENTO ADVERSO 
IMUNOMEDIADO EM UM PACIENTE UTILIZANDO 
INIBIDORES DE CHEKPOINT IMUNE

ESTAÇÃO 1

ESTAÇÃO 2
Ep07 AVALIAÇÃO DOS EFEITOS ANTI-OBESOGÊNICOS DO 

RIBOSÍDEO DE NICOTINAMIDA (NR) EM MODELO 
PRÉ-CLÍNICO DE OBESIDADE

Ep08 OSTEOPOROSE E UROLITÍASE OCULTA EM 
PACIENTE COM HIPERPARATIREOIDISMO PRIMÁRIO 
NORMOCALCÊMICO

Ep09 TEMPO DE RESTRIÇÃO ALIMENTAR COMBINADO 
COM O EXERCÍCIO FÍSICO AERÓBIO OU AGONISTA 
DA REVERB ATENUA A OBESIDADE E A INFLAMAÇÃO 
SUBCLÍNICA EM CAMUNDONGOS OBESOS

Ep10 AVALIAÇÃO DE DISTÚRBIOS GLICÊMICOS EM 
INDIVÍDUOS ADULTOS COM HIPERTENSÃO ARTERIAL 
PULMONAR

Ep11 AVC OU COMA MIXEDEMATOSO A IMPORTÂNCIA DO 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL

Ep12 FEOCROMOCITOMA APRESENTANDO-SE COMO UMA 
VOLUMOSA MASSA ADRENAL DIREITA COM 
HISTOPATOLÓGICO INDICANDO NEOPLASIA 
ADRENOCORTICAL: IMPORTÂNCIA DOS TESTES 
FUNCIONAIS 

ESTAÇÃO 3

ESTAÇÃO 4

Ep13 UM RARO CASO DE CARCINOMA PAPILÍFERO 
AGRESSIVO DE TIREOIDE EM ADOLESCENTE 
PORTADORA DE TIREOIDITE AUTOIMUNE.

Ep14 TAMPONAMENTO CARDÍACO EM JOVEM PORTADOR 
DE HIPOTIREOIDISMO SEVERO: UMA RARA 
COMPLICAÇÃO CARDÍACA.

Ep15 CIRURGIA BARIÁTRICA COMO AUXILIAR NO 
CONTROLE GLICÊMICO E NO TRATAMENTO DE 
HEPATOPATIA: UM RELATO DE CASO.

Ep16 HIPERTIREODISMO E USO DO ÁLCOOL PARA ALÍVIO 
DOS SINTOMAS: UM RELATO DE CASO.

Ep17 SÍNDROME METABÓLICA E HIPOGONADISMO 
HIPOGONADOTRÓFICO ASSOCIADO A 
MACROPROLACTINOMA

Ep18 DIABETES DE INÍCIO RECENTE, CURSANDO COM 
CETOACIDOSE DIABÉTICA PÓS PANCREATECTOMIA 
PARCIAL – RELATO DE CASO 

Ep19 SÍNDROME CONSUMPTIVA A ESCLARECER: A 
IMPORTÂNCIA DO EXAME FÍSICO NO DIAGNÓSTICO.

Ep20 ACROMEGALIA REFRATÁRIA AO TRATAMENTO 
CIRÚRGICO E OCTREOTIDE LAR: UM RELATO DE 
CASO 

Ep21 DOENÇA DE GRAVES DESCOMPENSADO COM 
QUADRO DE INSUFICIÊNCIA CARDÍACA, ASCITE, 
ICTERÍCIA E DISFUNÇÃO HEPÁTICA: UM RELATO DE 
CASO.

Ep22 REMISSÃO DO DIABETES RELACIONADO À PERDA 
DE PESO - RELATO DE CASO

Ep23 ANÁLISE DA VARIANTE HISTOLÓGICA MAIS 
PREVALENTE DO CÂNCER DE TIREOIDE NOS 
PACIENTES SUBMETIDOS A TRATAMENTO 
CIRÚRGICO NA CIDADE DE JUAZEIRO – BAHIA

Ep24 UMA APRESENTAÇÃO CLÍNICA INCOMUM DE 
HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO NÃO 
HIPERTENSIVO.

ESTAÇÃO 5
Ep24 UMA APRESENTAÇÃO CLÍNICA INCOMUM DE 

HIPERALDOSTERONISMO PRIMÁRIO NÃO 
HIPERTENSIVO.

Ep25 ANÁLISE DO IMC E RELAÇÃO COM A COMIDA EM 
ESTUDANTES DE PRÉ-VESTIBULAR DO INTERIOR DO 
CEARÁ: UM ESTUDO TRANSVERSAL

Ep26 SÍNDROME DE PRADER-WILLI E DIABETES MELLITUS 
TIPO 2: RELATO DE CASO

Ep27 MEDICAMENTOS OFF-LABEL COMPARÁVEIS AOS DE 
MAIS ALTO CUSTO PARA TRATAMENTO DA OBESIDADE: 
UM RELATO DE CASO

Ep28 ANÁLISE DO VÍNCULO DE MEDIDAS ANTROPOMÉTRICAS 
E AUTOPERCEPÇÃO DA REGULARIDADE DE ATIVIDADES 
FÍSICAS ENTRE ALUNOS DE CURSO PRÉ-VESTIBULAR 
DO INTERIOR DO CEARÁ.

Ep29 PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS PACIENTES COM 
DIABETES MELLITUS TIPO 2 ATENDIDOS NO 
AMBULATÓRIO DE ENDOCRINOLOGIA EM UMA 
POLICLÍNICA DE MACEIÓ/AL


